
Kurs i rotknær og grindverk
Velkommen til 5 dagers kurs

Mandag 2. mai kl. 10:00 – fredag 6. mai kl. 15:00

Næs Jernverk, ved Tvedestrand / Vegårshei

Målsetninger for uka:

• Bli kjent med Rotkne, uttagning i skog, bearbeiding av emne og 

bruk i konstruksjon.

• Bli kjent med grindverkskonstruksjon og bruk av tradisjonelle 

verktøy

• Bli kjent med konstruksjon av valmtak

• Det blir også lynkurs i smiing av spiker!



Mandag 2. mai Tirsdag 3. mai Onsdag 4. mai Torsdag 5. mai Fredag 6. mai
Kl. 10:00 Ankomst Nes Jernverk

Kaffe og mat, oppmøteregistrering 
med informasjon.

Kl. 07:00 Frokost i Fjellheim (VS&T)

Kl. 08:00 Felles avgang fra Vegårshei

Kl. 07:00 Frokost

Kl. 08:00 Felles avgang fra Vegårshei

Kl. 07:00 Frokost

Kl. 08:00 Felles avgang fra 
Vegårshei

Kl. 07:00 Frokost

Kl. 08:00 Felles avgang 
fra Vegårshei

Kl. 11:00 Velkommen ved Knut Aall / 
Nes Jernverk

Omvisning på museet

Kl. 12:00 felles avgang til Solberg 
Gruve.

Introduksjon med 5 formidlere
Johanna, Audun, Jostein, Rune og 
Halvor.
Dele inn i grupper

1. Grindverkskonstruksjon
2. Rotknær

Kaffepause med matbit mellom ca. 
15-16 hver dag.

Kl. 17:30 Arbeidsdagen slutter

Kl. 08:30 Oppmøte Solberg Gruve

1. Grindverkskonstruksjon
2. Valmtak
3. Rotknær

Kl. 11:00-11:45 Lunsj

Arbeide videre med bygningsdelene.

Kaffepause med matbit

Kl. 17:00 Felles demonstrasjon av 
kontrollert rotvelt i skogen.
Hvordan finner man et rotkne-emne?

Vi griller pølser

Kl. 19:00 Felles avreise til VS&T

Kl. 08:30 Oppmøte Solberg Gruve

Arbeid i grupper fortsetter

5 deltakere av gangen drar til Nes 
Jernverk for lynkurs i spikersmiing

Kl. 11:00 –11:45 Lunsj

Smi kursene fortsetter å rullere 
gjennom dagen til alle har fått prøve 
seg. De med litt erfaring kan forsøke 
seg på bindhaker.

Kaffepause med snax

Kl. 18:00 Arbeidsdagen slutter

Felles avreise opp til VS&T

Kl. 08:30 Oppmøte Solberg Gruve

Tilvirkning av treplugger

Kanting av tømmer

Kl. 11:00 – 11:45 Lunsj

Montering stillas begynner

Konstruksjonen settes sammen

Kl. 16:00 åpen dag ved Gruven.
Publikum inviteres til å se 
arbeidene. FMF lokallag tilstede.

Kl. 18:00 Arbeidsdagen slutter

Felles avreise opp til VS&T

Kl. 08:30 Oppmøte Solberg Gruve

Ferdigstille konstruksjonen

Opprydding

Kl. 11:00 – 11:45 Lunsj

Kranselag

Vafler og kaffe

Utdeling av kursbevis

Kl. 15:00 Program slutt

Felles avreise til Vegårshei Ski og 
Turistsenter. (VS&T)

Innsjekk på rom

Kl. 20:00 Middag i Fjellheim (VS&T)
Kveldsforedrag med Einar Engen
«Når må vi reparere reparasjonene»

Kl. 20:00 Middag i Fjellheim (VS&T)

Kl. 19:00 Middag i Fjellheim Kl. 19:00 Festmiddag

Kl. 20:00 Kveldsforedrag (VS&T)

Ola Fjeldheim: Bygningsvern og 
håndverk

Program



Utstyr:
Deltakerne må ta med seg:
Personlig verneutstyr:
• Vernesko 
• Arbeidshansker
• Arbeidsklær
• Vernetøy for bruk av motorsag (fint om du har)

Verktøy:
• Tollekniv
• Hammer
• Skrivesaker, blyant
• Håndsag
• Øks og stemjern (hvis du har)
• Motorsag (hvis du har)

Vi har det meste av verktøy til utlån, men det er også fint om du stiller med 
eget.

Annet:
• Varme klær, regnklær, gjerne sydvest om du har (klær for vær)
• Badetøy
• Din egen personlige kaffekopp
• Gjerne instrument eller annet sosialt

Finn frem:

https://www.jernverksmuseet.no/

Oppmøte på mandagen er Nes Jernverk. Dette er
ganske nære E18 ved Fianesvingen / Tvedestrand.
Adressen: Jacob Aalls vei 10 - 4934 Nes Verk

Vi skal bo her:
https://www.vegarsheiskisenter.no/
Innsjekk er mulig allerede fra søndag kl. 16. 
Kommer du mandag blir det først ettermiddag, med
felles avgang fra Solberg Gruve.
Adressen: Molandsveien 48, 4985 Vegårshei

Byggeplassen:
Solbeg Gruve ligger ikke langt fra Fianesvingen.
Adressen: Korsenveien 49, 4900 Tvedestrand

https://www.jernverksmuseet.no/
https://www.vegarsheiskisenter.no/


Transport

Overnatting:
Vegårdshei Ski og aktivitetssenter. Her har vi leid hele stedet og alle deltakere blir fordelt. Alle må
belage seg på at det er overnatting på fellesrom. (2 – 4 i køyesenger / enkeltsenger) Alle får
sengetøy og hånklær utdelt på stedet

Måltider:
Alle middager serveres i Fjellheim – storsalen på stedet. Er det ekstra fint vær går det an å grille 
ute. Frokostbuffe hver dag, der alle smører egen matpakke. Meld i fra på forhånd hvis du har
matallergier.

Kursavgift: 
Du vil få en faktura på kr 500,- fra oss på e-posten du har oppgitt i søknaden med 14 dagers frist. 
Gi oss beskjed om du ikke mottar noe.

Kontaktpersoner:
Fortidsminneforeningen:
Lars Erik Haugen: 918 50 312
Mathilde Sprovin: 481 02 349


